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中 学 生 涯 测 评 专 项 培 训 通 知

关 于 举 办

中学生涯测评专项培训的

通 知

指导学生选科是新高考对中学教师的新要求和新任务，而生涯测评工具的使用和实施是做

好学生选科指导工作的有利手段，也是组织和开展生涯教育活动的必要环节。生涯测评能帮助

学生评估和认识自我，找到自身优势和兴趣，明确未来适合就读的大学专业和从事的职业方向，

从而明确选科组合。

生涯测评工具可以从兴趣、人格和能力等方面帮助学生进行自我认知，但如何综合多个测

评结果给出综合解释，并应用在实际指导学生选科工作当中，一直是中学教师在使用测评工具

方面的痛点和难题。基于此，51 选校隆重推出生涯测评专项培训，以应对新高考改革变化及

需求，提升中学教师生涯测评综合解释和应用能力，从而更好地进行学生选科指导。

一、主办单位

厦门创元邦达软件科技有限公司（51 选校）

二、培训目标

能正确解读兴趣测验、人格测验、能力评量结果；能联合解释不同测评工具，并结合生涯

相关信息，协助学生自我探索、认识大学专业与工作世界；能整合不同测评工具结果，协助学

生进行选科。

三、开班时间和地点

开班时间 举办地点 说明

2019 年 4 月 13 日-14 日 厦门 提前报名，满 30 人开班

四、培训对象

中学（含中职学校）具有生涯理论基础知识与技能的教师，承担学生测评服务的中学教师、

心理咨询师、志愿填报从事人员等。
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五、日程安排

时间 主题 内容

第一天上午

09:00-12:00

兴趣自我探索

生涯测评的实施与应用

1.生涯引航：兴趣方向盘

2.正确解读心理测评结果

3.心理测评结果的运用

第一天下午

14:00-17:00
性格特质与生涯

1.个人特质与生涯的关系

2.人格测验的解释

第二天上午

09:00-12:00
能力与专长

1.能力与生涯的关系

2.多元智能与多元能力检测

3.学科能力与学科自我效能

第二天下午

14:00-17:00

生涯决策与行动

选科指导

1.生涯信息的整合与做决定

2.一对一选科实作

六、培训结束后免费赠送的福利包

1、2 个月 51 平台账号体验：图文视频资源（高校、专业、职业、技能、政策）、生涯测

评工具（兴趣、多元智能、价值观和学科效能）、生涯教学资源（课程资源、生涯教案、咨询

手册）；

2、2款生涯教学教具：生涯兴趣六型卡、专业卡片；

3、1次自我综合测评反思辅导（线上）。

七、师资力量

区雅伦

现任台湾辅仁大学兼任助理教授、台湾地区教育部门生涯规划学科中心咨询

委员，曾开发多个生涯测评工具和系统。主要研究方向:心理测量和生涯规划。

毕业于台湾大学心理研究所，获得心理学博士学位以及美国生涯发展协会“生涯

发展训练讲师”认证。
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林楠

台湾辅仁大学心理学系工商心理学方向博士生，北京师范大学心理学院本科

毕业。专注领域：中学生涯教育、生涯测评等。

八、培训费用

1、培训费标准

培训费为 1980 元/人（含课程资料费用、工作餐）。3月 31 日前报名立减 300 元。

2、报名方式

（1）对公转账

公司名称：厦门创元邦达软件科技有限公司

开户行：中国建设银行厦门高科技支行

账 号：35101591001052519810

转账时，请备注好报名的学员姓名和电话。

（2）微信/支付宝转账

预报名占位，通过微信/支付宝扫码缴纳 600 元定金/人 （扫码备注学员姓名和电话）

3、注意事项

（1）转款成功后，请学员们认真填写本通知文末的《学员信息登记表》，并将其与付款

成功的截图一并发送到电子邮箱 974485930@qq.com，工作人员会在收件后第一时间跟您取得

联系。
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（2）未缴纳全款的学员，请培训首日于现场报到处缴清培训费差额，方可入场参加培训。

（3）现场缴纳培训费支持微信和支付宝转账、公务卡刷卡。

（4）在截止报名之日前缴清培训费全款的学员，可于培训首日在现场签到处领取发票。

其余学员的发票将于培训结束后寄往《学员信息登记表》中预留的地址。

（5）发票项目统一开“培训费”。

（6）报名截止时间：2019 年 4 月 8 日下午 18：00

厦门创元邦达软件科技有限公司

2019 年 3 月 7 日
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学员信息登记表

报名信息

带队负责人

姓名 职务 性别 电 话/手 机 邮 箱

参

训

名

单

单位名称

参训总人数 我单位派（ ）名教师参加培训

培训费用
单人 1980 元/人；

提前 2 周预定：单人 1680 元/人；

报名方式
（ ）报名方式一：对公转账；

（ ）报名方式二：预报名占位，缴纳定金 600 元/人；

开票信息

单位/个人名称（发票抬头）

单位税号（个人不用填写）

考证相关

是否要参加考证

证书寄送地址（同发票）

饮食相关
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培训首日是否需要提供工作餐

更喜欢喝茶还是咖啡

忌口（会引起身体不适反应的的食物）

注意事项

1、回执表格中所填信息非常重要，请务必填写完整，便于我们及时与您取得联系，确认报名是否

成功。

2、福利包的内含项目不属于收费范畴。

3、外出请携带身份证，保管好随身物品，并请您提前预定好返程票，以免延误行程。

为了更好地进行培训及考证相关事宜的安排，保证此次培训正常、有序、顺利进行，请学员们详细填

写此表格内容，并将《学员信息登记表》以自己的姓名作为文件名回传至：974485930@qq.com。

mailto:9816803@qq.com。
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